Structure et production de la forét dense

9 ¢tude du milieu naturel, de sa structure en
tant qu’écosystéme, de sa dynamique et de
sa productivité, apporte les données de base
indispensables aux travaux sur 1'anthropologie
de I"alimentation en région tropicale humide.
En fait, si nous avons pu entreprendre les
recherches sur I’alimentation des populations
vivant en forét dense, au cours des dernieres
années, ¢’esten grande partie parce que ce milieu
naturel aéi€ auparavant étudié par des botanistes
et des zoologistes dans une optique ouverte aux
interactions écologiques et au comportement
animal. La région de Makokou, au centre du
bloc forestier dans lequel se situent les travaux
d’anthropologie alimentaire présentés dans les
pages qui suivent, est 'une des foréts denses
parmi les mieux connues au monde : la brochure
récapitulant les recherches effectuées dans cette
station, récemment publiée sous 1'égide de
1"Unesco (1), compte plus de SO0 titres d’ouvra-
ges et d’articles scientifiques.

STRUCTURE ET DYNAMIQUE

Contrairement aux idées classiquement
enseignées, la structure de la forét dense, analy-
sée sur une coupe verticale, ne correspond pas &

Le relevé détaillé d'une portion de forét dense (ict la fordt
de Makokou, au Gabon) permet d’en montrer la structure.
Sur ce profil long de 90 métres, ne figure qu’une tranche de
5 metres d'épaisscur. La coupe des couronnes des arbres et
arbustes est représentée cn gris€ et celle des lianes en
hachures, La projection au sol, &tablie & partir de visées au
fil a plomb, permet de visualiser la superposition des bio-
volumes des couronnes sur une bande de 10 métres de pro-
fondeur, la premizre moitié de cetic bande correspondant
au profil (d’apres A. Hladik, 1978).

par Annette HLADIK

une série de strates superposécs avec des arbres
émergents dominant une ou deux strates moyen-
nes au-dessus du sous-bois. Cette description
simplifiée avait ét€ introduite pour comparer les
modeles des foréts tropicales & ceux des foréts
tempérées ol trois strates peuvent réellement
exister. En fait la forét dense est plus complexe,
avec une juxtaposition des biovolumes des
couronnes des arbres et des lianes, sclon la di-

versité morphologique des nombreuses especes
en contact ; I’existence des strates n’a jamais pu
étre démontrée statistiquement.

La structure est tout aussi complexe dans le
plan horizontal : bien que certaines espéces puis-
sentse trouver en agrégats de quelques individus,
les arbres sont généralement trés dispersés et
parfois €loignés les uns des autres de plusieurs
kilomeétres. Le nombre d'especes présentes sur
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La for8t dense est caractérisée par une extréme complexité des communautés vivantes, En chaque point, une centaine
d'especes forme un enchevétrement végéial comme le montre cette vue prise 4 I'intérieur de la réserve de Makokou, au
Gabon. Pour un décompte précis des espdees en présence, on doit identifier tous les individus sur une surface-échantillon.
Ceest ainsi que, sur un carré de 10 m par 10 m, Reitsma (2) arrive 4 un maximum de 130 especes. Ce nombre augmente trés
rapidement lorsqu'on accroit la surface de 'échantlion étudié; mais il n'est plus possible alors d'identificr tous les individus:
sur une surface de 4,000 M* (un (ransect de 10 m par 400 m de long), nous avons obtenu (3), en n'identifiant que les 297
arbres de diametre supérieur & 5 cm, un total de 92 especes (photo C.M. Hladik).
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L’utilisation d”un ballon captif muni d'une nacelle télécommandée permet d’obienir des clichés de 1a vodite forestidre A trés
basse altitude (voir page 2 de couverture). La nacelle comporte un chassis polaroid de grande dimension (20 x 25 cm) et
le film couleur, développé sur place, est immédiatemnent utilisé pour la photo-interprétation. Grace & des prises de vue
répétées A intervalles réguliers, cette confrontation immédiate avec le terrain permet I'identification des espéces, au fur et
Amesure qu'apparaissent des caractéristiques comme la floraisonou larepousse de nouvelles feuilles, diversementcolorées.
Manipuladon effectuée au cours du séminaire d'Agroforesterie de I'Unesco en juiltet 1985 2 Makokou (photo C.M. Hladik).

une surface donnée est donc généralement trés
élevé, et, contrairement aux conclusions des
premiéres études comparatives, cette diversité
spécifique est aussi grande en Afrique qu'en
Amérique (3), de 'ordre d'une centaine d'especes
arborescentes par hectare. Ce nombre d'especes
augmente trés rapidement avec la superficie de
I'échantillon étudié et la finesse de I'analyse; par
exemple a l'échelle de toute la région Nord-Est
du Gabon, 1l pourrait atteindre 4000.

Pour étudier la répartition spatiale des arbres
etdeslianes produisant les fruits et les autres res-
sources disponibles pour I’'Homme ou pour le
gibier dont il se nourrit, nous avons mis au point
une méthode originale, 4 la station biologique de
Makokou : & partir d’un ballon captif, des photos
adriennes & basse altitude sont prises avec une
périodicité réguliere (4), Sur les clichés, on peut
mesurer la surface apparente des couronnes des
arbres et des lianes qui se différencient les unes
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des autres, au cours du cycle saisonnier, par les
différentes couleurs des repousses du feuillage,
des fleurs ou des fruits. Nous avons pu calculer
ainsi la production aprés échantillonnage du
nombre de fruits que produit, en moyenne, ['unité
de surface des différentes especes.

A cette description statique, il faut ajouterque
la régénération interne de la forét entraine une

continuelle transformation de sa structure. C'est
ainsi qu'Oldeman (5 et 6) a considéré la forma-
tion des chablis — chute d'un arbre provoquant
une ouverture dans la volte forestiére — comme
le moteur de cette dynamique. I décrit alors la
mosaique forestiere qui en résulte, en classant
les arbres selon leur potentiel de croissance
(ensembles du futur, du présent et du passé).
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Périodicit€ du feuillage chez des cspeces caducifoliées de la forét de Makokou, au cours d'un cycle annuel {d'aprés Hladik,
1978). Pour chacun des arbres, le trait épais indique la présence du feuillage; la diminution d'épaisseur correspond 2 [a perte
des feuilles; les fleches soulignent les périodes de repousse du feuillage. On remarque la grande variabilité des cycles, méme
parmi les différents individus d'une méme espéce., Ainsi des jeunes feuilles (riches en sucres eten protéines) sont disponibles
toute l'année, et notamment celles des 1égumineuses (les 10 dernidres cspeces de la liste).
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RYTHME DES PRODUCTIONS

St la caractéristique la plus apparente de Ia
forét équatoriale est d’éwre toujours verte (forét
sempervirente), lachute etlarepoussedes feuilles
sontnéanmoins rythmées. De pluscertains arbres
(42 parmi les 300 qui ont ét¢ suivis & Makokou)
sont dépouillés de leurs feuilles, comme en hiver
dans les régions tempérée. Mais cette absence de
feuillage ne se prolonge que sur une courte
périodes et varie d’une espece a [’autre, souvent
méme d’un arbre & I’autre, comme cela apparait
surla figure ci-contre. La production des fleurs et
des fruits est soumise & des rythmes également
variables selon les espeéces.
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Production des feuilles el des fruits, mesurée d'aprés les
moyennes mensuelles des chutes de litiere A Makokou. Ce
diagramme (d"'apres Hladik, 1978) montre que les chutes de
feuilles ont lieu oute I'année, avec, paradoxalement, une
baisse de production cn saison séche (Juin/Juillet/Aoit) au
cours de laquelle, dans cette région d'Afrique, I'insolation
reste tres faible. Les fruits, dont Ie total annuel n'excéde pas
500 kg (poids sec) par hectare, ne représentent, avec cette
méthode d'évaluation, qu'une fraction dc la preduction,
une grande quantité &lant consommée par les animaux
arboricoles.

La méthode la plus utilisée pour obtenir une
estimation de la production globale de la forét
consiste a peser la quantité de liti€re qui tombe au
cours d'un cycle annuel, sur une unité de surface
assez grande pour étre représentative. La litiere
réeoltée périodiquement est triée afin d'obtenir
les poids respectif's des feuilles, des fruits et des
autres fractions produites, dont le bois mort.

Cette analyse de la production (7) permet de
mettre en évidence une certaine périodicitd,
concernant, en particulier la disponibilité des
fruits d’arbres et de lianes dont I’Homme utilise
de nombreuses espéces.

Cependant, le calendrier alimentaire des
ethnies forestiéres se trouve influencé surtout
indirectement par les rythmes saisonniers du
feuillage de certains arbres, dont se nourrissent
les invertébrés, en particulier les chenilles
comestibles qui font leur apparition a des pério-
des bien définies. De ce fait, les différences
régionales du climat entrainent des variations
notables dans les saisons de production : par
exemple, les Pygmées Aka de la région de la
Lobaye (Centrafrique), récoltent les chenilles
une fois l'an, au cours de I'unique saison des
pluies (régime tropical). Au contraire, les Twa et
les Oto des Ntomba, au Zaire (voir Chapitre 2),
dans une région soumise a un régime équatorial
avec deux saisons des pluies, récoltent les che-
nilles deux fois par an, en fonction du rythme de
repousse des feuillages des arbres dont se nour-
rissent ces chenilles.

De la méme maniere, les rythmes de floraison
des plantes influencent les activités des abeilles
etleur production de miel. Alors que seul le miel
sauvage est utilisé en forét, I'inttroduction de
’apiculture pourrait bientotétre favorisée parles
recherches en cours sur les pollens.
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